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Je hent niets waard. Echt d

-

Kapotte nietjesmachine

helemaal niets. Ben je Fan van
Bart Peeters?
Zing en dans je spontaan
. mee op het geluids-
huis?
Bal
Let's rock, maar vooral roll! Jij houdt wel van IIEE
een echte danceparty!
HeePt je naam een 0 of ”
IIEE een 4?
Jn Ben je een JH
NE spraakwaterval?
ljzerdraad met
‘ - haarop Eenzame schoen |
; Jij hﬂ"t'uniek. HBK en niet veel Helaas heh m jg partner nog niet ] ’ Baﬁﬁhallhat
mensen kunnen je bij je echte naam gevonden. Hij zit ergens diep Jij &laat de opmerking vaak raalf. :
noemen. verscholen, blijven zoeken is de 50ms slaat het ook nergens op. Niet

hoodschap! erg. die gekheid is de max!
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Verwijder de SCﬁll en pulp van de

pompoen. Leg het pompoenvlees

in een middelgrote pan met een
laagje water.

O 1 kleine pompoen, of 2
kopjes ingeblikte pompoen
O 1 kopje yoghurt

O 2 eetlepels honing
O 1/4 eetlepel olijf-, jojoba- of

j//// / kokosolie
O L.

Kook de pompoen tot het zacht is.
Pureer vervolgend de pompoen en
voeg de overige ingrediénten toe.
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Is alles goed gemengd? é /;/////)/ Z/ (5 [//;0/ (j
Smeer het nog warme (niet Laat het 5-10 minuten Smeer vervolgens
te heet!) mengsel op jouw intrekken. Veeg het  jouw gezicht in met
gereinigde en vochtige schoon met een een creme
gezicht. washandje.

LET OP! JE GEBRUIKT MAAR EEN KLEIN DEEL VAN DE POMPOEN VOOR DIT
MASKER. DE OVERGEBLEVEN POMPOEN KUN JE HEERLIJKE SOEP MAKEN.
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Spaans FRANS

Weet je waar mijn Geloof jij in liefde op |

shirt van gemaakt is? het eerste gezicht of |

Boyfriend materiaal. zal ik nog een keertje !
langslopen?

Sabes de qué esta

Material de novio. de foudre ou vais-je

juste passer?

hecha mi camisa? Croyez-vous au coup

ITALIAANS ot |

Ben jij niet moe? Je hier geen stoel

loopt al uren rondjes

in mijn hoofd. hej, jeg kan se dig, men der er
ingen stol her

Non sei stanco? Sono
ore che cammini nella
mia testa.
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Omg! Jij past perfect Alleen gl met zijn orede

You and Noah are Hij =
 bij deze hottie! Hijis § meant to be! Hij versierd | sportief, hij is funny... gliimlach heeft nij je al
- somswatverlegen, | [emetzijn gekke moves What wants a gurl voor hem doen zwijm-
| maar een echte op tiktok, maar zijn more? Hij brengt je met | en. Deze hottie kan gwn
grappenmaker, zwoele blik is de schotin zZijn moppen in een niet anders ziin dan je

Net zoals jif! de roos! super mood!. lover forever!




De Queen is
dood

BEGRAFENIS VAN DE QUEEN, HAIKE

i L/ EN HEIKE ZIIJN IN DIEPE RAUW. KOM
& I MEE RAUWEN OP 16/09 IN DE

ZANDBERG VAN 14U -17U

De honden
van Lady Gaga
Zijn ontvoerd |

DE HONDEN VAN LADY GAGA
ZIJN VERMIST, KOM ZE MEE
HELPEN ZOEKEN VAN 18 TOT
23 SEPTEMBER
(VERDERE INFO VOLGT)
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ER IS EEN NIEUWE
KARDASHIAN GEBOREN. WE
VIEREN EEN DOOPFEESTJE g =
VOOR CLOUD OP 30/09 IN DE
ZANDBERG VAN 14U TOT 17U

sHeike is zwanger

-MAAR WIE IS DE BABY DADDY? KOM
ET TE WETEN OP 7/10 VAN 14U TOT
17U IN DE ZANDBERG

Groot feest bij de
Verhulstjes!

WE VIEREN MEE OP 14/10 IN HUN
DIKKE MANSION AKA DE ZANDBERG
VAN 14U TOT 17
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Heard en Depp
gespot op straat

IS HET BERUCHTE KOPPEL TERUG /
SAMEN? KOM ZE MEE SPOTTEN OP Wills
STRAAT EN KOM HET ALS EERSTE TE | \
WETEN OP 21/10 VAN 19U TOT 21U IN DEW % ¥

ZANDBERG

Leiding naar Aruba?

DE SIMMERLEIDING IS GEZIEN TIJDENS DE
BOARDING NAAR ARUBA, IS DIT DE
BESTEMMING VOOR BUITENLANDSKAMP?
CEEN ACTIVITEIT OP 28/10 EN 04/11

Rumor timell

RUMOR HAS IT DAT WE VANDAAG +
HARRY STYLES ZOUDEN KUNNEN
SPOTTEN AAN HET STATION VAN *
BRUGCGE DAAROM SPREKEN WE OM 14U
AF AAN HET STATION VAN BRUGGE OP
11/11
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DOOR HAIKE HAAR HANDIGHEID LIGT ZE NU IN HET
ZIEKENHUIS EN BEZOEKEN DE ANDERE LEIDING
HAAR, GEEN ACTIVITEIT DUS. 'S AVONDS IS ER

GELUKKIG WEL DIABALO, bUS WE ZIEN JULLIE DAAR

OP 18/11

New love
alert!!

HET ALLERNIEUWSTE
KOPPEL HEEFT ZICH
EINDELIJK BEKEND
GEMAAKT: KYLIE
JENNER EN
THIMOTEE CHALAMET.
WE PLUIZEN ALLE
DETAILS UIT OP 25/11
VAN 14U TOT 17U IN
DE ZANDBERG

HET PAARD VAN SINTERKLAAS,
SLECHTWEERVANDAAG, IS NIET GOED TEN
VAL GEKOMEN. KOM DE SINT HELPEN VAN

19U TOT 21U IN DE ZANDBERG OP 2/12



IEDEREENS FAVO KOPPEL HEBBEN DE SPIDERMAN -
VLOEK TOCH NIET OVERLEEFD, KOM MEE WENEN IN
DE ZANDBERG OP 9/12 VAN 19U TOT 21U

Favorite holiday at the
White House

ZOALS JULLIE MISSCHIEN WETEN IS THE WHITE
HOUSE THE PLACE TO BE OM KERST TE VIEREN,
DUS DOEN WIJ DIT OOK IN ONS EIGEN WHITE
HOUSE AKA DE ZANDBERG OP 16/12 VAN 18U30 TOT
21U

X

Ski season aler

DOORDAT HET SKISEIZOEN WEER
OFFICIEEL GEOPEND IS, ZAL DE LEIDING
DE KOMENDE WEKEN VERTOEVEN IN DE
BERGEN VAN TIROL MET DE KONINKLIJKE
FAMILIE, GEEN ACTIVITEIT OP 23/12, 30/12

EN 06/01



ZWANGERE SELENA EN JUSTIN ZIJN GESPOT
TOEN ZE HET ZIEKENHUIS VERLIETEN, ZOU
JUSTIN DE BABY DADDY ZIIJN? KOM HIER ALLES
OVER TE WETEN OP 13/01 IN DE ZANDBERG VAN
19U TOT 21U

LEER VANDAAG MET ONS
KOMKOMMERSSNIJDEN NET ALS KENDALL
IN HET TRAPVELD VAN 14U TOT 17U OP
20/01



HOROSCOOP

Alles wat je moet weten. staat in de sterren geschreven...

KREEFT

22 JUNI T.EM. 23 JULL

Onthoud dat nieuwe wendingen in het leven niet
alleen uitdagingen zijn. maar ook kansen. Door het
onderste uit de kan te halen. maak jij mee het
mooie weer in deze nieuwe fasen in je leven.
Veranderingen omarmen was nooit je sterkste kant.
maar deze keer ga je er volledig voor. en dat zal

beloond worden!

STIER

21 APRIL T.E.M. 21 MEI

"Afscheid nemen bestaat niet". zingt Marco. en het
wordl lijd dat je daarnaar leefl. Koester mooie
herinneringen en verlies vrienden en kennissen niet
uit het oog omdat de omstandigheden om af te
spreken niet altijd even makkelijk zijn. Uit het oog
hoeft niet uit het hart te zijn als jij actie durft

ondernemen en efficiént met Doodles leert werken.

RAM

21 MAART T.EM. 20 APRIL

Probeer de tijd die plots is vrijgekomen. niet te
verkwanselen. Zorg voor realistische doelen. maar
wees niet bang om te dromen van de verre toekomst
wanneer je die dode momenten probeert in te
vullen. Je verdient het echter ook een paar uurtjes
te lummelen in de zelel. dus zoek een goede balans

en je zult enorm kunnen genieten van je vrijheid.




Hou verschillende opties open. dat is goed voor je
toekomstplannen. Je staat vandaag sterk in het
alledaagse leven. De mensen die jou iets beloven.
kun je geloven. De laatste tijd voel je je een beetje
overspannen. Het is belangrijk dat je innerlijk in
balans bent dus neem ook je tijd om tot rust te

komen.

Nu je professioneel of in je wvrije tijd nieuwe
rollen opneemt. heb je de kans om jezelf heruit
te vinden. Maak gebruik van zowel bedenkingen
als bekrachtigingen uit het verleden om je
scherpste kantjes ervan af te vijlen en van start
te gaan als je best mogelijke versie. Alleen zo
zal je de doelen bereiken die je. ambitieus als je
bent. voor jezelf hebt gesteld.

Plan geen grote uitgaven. Er kunnen dingen op je
weg komen die een uitdaging vormen. en daar hou
je wel van. Denk eens aan je vroegere interesses en
hou je misschien weer eens bezig met muziek. kunst
of literatuur. Het is vandaag een gunstige dag om
nieuwe contacten te leggen. Het is nu de hoogste

tijd meer open te gaan staan voor je vriend(in).




Je wvoelt je sneller overbelast dan anders. je bent
slecht geconcentreerd en je kunt daardoor details
over het hoofd zien. De bron voor langdurig succes
zit hem in de kleine dingen. Overwin je twijfels en
vraag om advies. als je bij beslissingen onzeker
bent. Wees impulsief. maar loop niet te hard van
stapel. De bron voor langdurig succes zit hem in de

kleine dingen.

Je kunt een zekere mate van onrust voelen, wal
tot onvoorzichtigheid kan leiden. Laat je niet
verleiden door je onrustige gevoelens en denk
aan het behoud van je gezondheid. Stel geen te
hoge eisen aan jezelf en aan je omgeving. Je
hebt zeker geleerd dat je mel innerlijk
evenwicht beter kunt leven! Je weet dat je je
onnodig zorgen maakt. Leg de lal ook niet de

hoog voor jezelf. je bent namelijk goed bezig.
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Je bent trouw aan je eigen ideeén en kunt deze
klaar en duidelijk verwoorden. Je uilstekende
organisatorische kwaliteiten zullen je helpen alles
goed wvoor elkaar te krijgen. Steenbokken zijn
waardevolle personen en worden echt
gewaardeerd. Je wordt zelfs door anderen
bewonderd. Vergeet de kleine dingen in het leven

niel te waarderen. :)



Tweelingen hebben een natuurlijke. aangeboren
overtuigingskracht. Ze beschikken over zeer veel
energie. /e hebben een veelzijdige interesse en
weten waarschijnlijk van alles een beetje. Het leven
van een tweeling is allesbehalve saai. ze hebben
een grote behoefte aan afwisseling. Sta vandaag
eens even stil bij het leven en neem een moment om

le genieten.

Je begrijpt dat je samen met anderen je diepste
behoeftes kunt bevredigen. Grijp vandaag de
kans om je meer te richten op je innerlijke
balans. Je moet nu bedenken wat er gedaan
moet worden en daar meteen aan beginnen. Het
is een goede lijd om oude ballast overboord Le
gooien en nieuwe aan boord te nemen. Zorg de
komende tijd wvoor wvoldoende slaap en een

regelmatige dagindeling.

Alle dingen in het leven hebben een betekenis.

daarom is het nu zinvoller om je door je gevoel te
laten leiden dan door je verstand. Op een mooie
dinsdagochtend kan je zomaar eens het beste
jobvoorstel van je leven krijgen of kan je worden
opgebeld door de enige echte Radio 2 waardoor je
hele leven verandert. Blijf vooral jezelf. want de

spontane persoon die je bent zal gemist worden









